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Atelier anneaux de contraception thermique par Otoko

Prise de note du 26 sept 2023, a compléter par des photos et déveloper

https://samflam.notion.site/samflam/Tutoriel-Silicone-3bac4b5a6a254ba9bab7c9ec88f7ef35

présentation de la méthode de contraception thermique
essayages

moulage

séchage

balance

silicone

huile de silicone
nacres colorées
paillettes

pompe a vide
batonnets de glace pour mélanger
contenants plastiques
gants nitrile

des seringues

un coupe-fil

le silicone est composé de 2 composantes (A et B)
nettoyer et préparer les moules
préparation d'un mélange

verser 100gr de composante A

verser 14gr d'huile de silicone (plus on en met, plus le résultat sera souple)

verser une pointe de couteau de nacre colorée

ajouter des paillettes :)

mélanger en touillant

ajouter 100gr de composante B (TODO vérifier)

passer a la pompe a vide pour éliminer les bulles

remplir les seringues du mélange jusqu'a vider le pot, on remplit les seringues par le haut (PAS en aspirant, le
mélange est trop visqueux)

injecter dans les moules jusqu'a ce que ca déborde, laisser reposer et réinjecter si nécessaire
laisser sécher

démouler

couper les “barbures” au coupe-fil
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